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WEIßENBACH SONNKLAR  SPEIKBODEN 
WEIßENBACH 

 

Nach einem kurzen Aufstieg auf den Speikboden folgt eine seichte Abfahrt über die 
Almwiesen des Mitterberger Tals. 
 

 

 
 

Allgemeine Beschreibung 
 
Das eher unbekannte Tauferer Ahrntal erreicht man von Bruneck. Schon aus der Ferne 

sieht man die imposanten Zillertaler Berge, die Teil des Alpen-Hauptkamms sind. Die 
örtliche Wirtschaft des Tals hat sich im Hauptort Sand in Taufers angesiedelt. Trotzdem 

findet man eine gesunde Mischung aus Industrie und Tourismus vor. Passiert man die 
Burg Sand in Taufers kommt man zu den Skigebieten Speikboden und Klausberg. Sie 

sind immer noch ein Geheimtipp und bieten viel Freiraum für Variantenabfahrten. Ich 
freue mich, euch nachfolgend ein paar dieser Touren vorzustellen zu können.  
 

Charakter und Sonstiges 
 

Einfacher Aufstieg auf den Speikboden. Bei der Abfahrt ist das erste Stück steiler bei 
durchwegs einfacher Orientierung. Die Abfahrt führt über einen Nordhang. Folgende 

Ausrüstung wird empfohlen: Pieps Lawinenausrüstung, Dynafit Tourenski und Alpina 
Skihelm. Es empfiehlt sich die Einkehr in die Jausenstation Ledohöüsn, im Tal 400m 
links am Ende der Abfahrt. Beste Jahreszeit: Januar bis April. Uns erwarten kurze 

Stücke mit bis zu 35° Hangneigung. 
 

 
 
 

mailto:willo@gpstrackfinder.com
http://www.gpstrackfinder.com/


           
 
 

 
willo@gpstrackfinder.com           
www.gpstrackfinder.com 

2 

                                                       
                                                  

GPSTrackFinder 

Start 
 

Mit dem Pkw von Innsbruck über die A22, E66 und SS621 sind es 122 km bis zum 
Parkplatz an der Seilbahnstation. Die am dichtesten liegende Bahnstation ist Bruneck 

in Südtirol. Mit der Buslinie 450 geht es von Bruneck nach Sand in Taufers. Siehe auch 
www.sad.it. 
 

Wegpunkte 
 

Die Garmin-Navigationsgeräte erlauben die Eingabe der GPS-Koordinaten N46 56.008 
E11 56.255. Zur offline Navigation mit dem Garmin-NAVIGON die Geokoordinaten 
46.933467 11.937583. Sie führen Dich zum Parkplatz am Skigebiet Speikboden.  

 
Die Tour beginnt an der Bergstation des Lifts Sonnklar. Wir fahren ca. 50 m bergab, 

bis wir gleich die Ski schultern oder die Felle aufziehen, um  die 135 hm auf den 
Speikboden zu gehen. 

 
Von Speikboden zum Mühlwalder Jöchl hinunter ist es etwas steiler. Von dort haben 
wir weite Hänge durch das Mitterberger Tal. Bald sehen wir auf der rechten Seite die 

Mitterberger Alm.  
 

Wir halten uns weiter links, um durch den Wald zu fahren und später auf den Forstweg 
zu gelangen. Achtung! Weiter unten kommt die Rodelbahn von links dazu.  

 
Der Bus 454 zum Speikboden fährt um 12:00 Uhr, 14:10 Uhr, 16:00 Uhr und 18:00 
Uhr. Es gibt auch die Option Kleinbus Harry, Tel. (0039) 348 8 86 91 62. 
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